
CENTRE DIALcooLoGIE MEDICo-PSYCHoLoGIQUE DE REIMS

TABLEAU SYNOPTIQUE DES PROGRAMMES DE SOINS AMBULATOIRES

PRoGRAMMEs aLcooLocteuÉs aMBULATotREs
AXES SUR LÊ PROJET D'ABSTINENCE

PRoGRAMME
ALCOOLOGIQUE DE SOINS ET

D'ACCOMPAGNEMENl
AXÊS SUR LA REDUCTION DÊ

LACONSOMMATION
ET OES PROBLEMES INDUIIS

OBJECTtF
SouïÊN

D APRES SEVRAGE
CoNsrRucÏoN

DE L ABSÎINENCE
AccoMPAGNEMENT
DE L'AAST|NENCE INDIVIDUALISE

Durée
2 à 3 m o i s 3 mois

renouvelables l à 2 fois
durée

non Droorammée
du rée

non proqrammée

Entretiens

- entrctiens infirmiers .
1 Par semaine

- entretiens méd.+inf.
1 tous les 15 jours

- entretiens infimiers :
2 par mois,
au moins pendant
les 3 premiers mois

- consultations médicales
(+/- infirnie)

1 par mois

- entretiens infirmiers :
1 à 2 p a r m o i s ,

- consultations médicales
(+/- infhnier)
tousles l à 3 par mois

- consultations médicates
- entretiens infimiers
- accompagnement social
- entretien s psychologiques

périodicité à déterminer
au cas par cas, et selon
les besoins et l 'évolution

Groupes

Réunions de soutien
ATELI€R DE REFLEXIoN
l u n d i  1 0 h 3 0  -  1 1 h 1 5

M P + M N
ou
undi 18h00 - 18h45

N4AR + CL
lNFos aLcooLocteuEs
jeudi 17h45 - 19h00

C M  +  V l \ i 1  + J c + R A

ATELIER DÉ REFLEXIoN
SUR L.ABSTINENCE

mardi '18h00 - 19h00
S B + B N

mard i  18h00 -  19h00
V M + M P

sur indications,
parmi les ateliers
suivants
et selon leur objectii

- QuotDE NEUF ?
-€ÊE!4a
--=!=Êtr+Ë!:!Ëæ

-oÈw,leu't'Æ

Groupes
optionnels Sur indications

- Qu'EsT cE ou'oN FArr ?
Jeudi ou vendredi
atrmidi

S B + V M
. L ESSENCE DU GOUT

activable si > 4

Sur indications
ATELIER DE REFLEXIoN

SUR LA SEPARAÎION

Bilan
Evaluation

- entrgtiens. méd.+inf
â ia 7'* ou 8"*
semaine

entretiens méd.+ inf
à la '11* ou 12eG
semaine

- entretiens méd.+ inf
tous les 3 mois

- entretiens méd.+ inf
périodiques
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