—p

Composition de PEquipe
Un médecin psychiatre

Un psychologue

Un cadre de santé

Des infirmiers

Un consultant philosophe

Coordonnateurs
EPICHARE

Evelyne DUPERRAY - cadre supérieur de santé
Christiane BERTIN - cadre de santé

Tel 0324 56 87 94

1 rue Pierre Hallali

08013 Charleville-Méziéres cedex

EPICHRE, Cestquoi?

La circulaire du 23 novembre 2095 relative & la prise en charge des besoins
en santé mentale des personn n situation de précarité et d’exclusion
justifie la création d’une équipe mobile spécialisée en psychiatrie au sein du
C.H. Bélair ¥

La vocation de cette équipe estd’agir dans une dimension départementale.
Sa composition est piurisectorielle.

Pour quels publics ?

* les personnes en situation de précarité et d'exclusion
elles-mémes

¢ les acteurs de premiére ligne que sont les travailleurs
sociaux, médico-sociaux et associatifs exprimant des difficultés
face aux manifestations de souffrance ou de troubles
psychiques présentés par les personnes suivies et qui
demandent un étayage, un éclairage, une formation pour le repérage
de ces problématiques.

Quelles missions ?

Cette équipe de liaison a pour mission de favoriser une mobilisation de
toutes les ressources matérielles et intellectuelles au profit des personnes
en situation de précarité et en souffrance psychique.

Ces personnes pergues parfois comme décourageantes par rapport a leur
refus de soins peuvent étre oubliées ou ressenties comme marginales et
dérangeantes avant d’étre entendues comme souffrantes.
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FPICURE

Equipe Psychiatrique Intersectorielle de CURe de IExclusion

Four tout metive en veavre fa&e il /a/‘éea/‘/fé

Centre Hospitalier Bélair

Quelles actions ?

L'action en direction des personnes s'organisera sous forme :

¢ de permanence dans les lieux sociaux,

d’entretiens individuels de premiére intention,

e d'accueil, d’orientation et accompagnement vers les prises en
charge pressenties.

Eile a une mission d’interface au sein d’un partenariat pluriel et
formaliseé.

Elle aura aussi a intervenir en amont de I'urgence quand les acteurs sociaux
de terrain repérent des signes cliniques de souffrance psychigue qui s'im-
posent a tous mais qui ne sont pas toujours analysés en tant que tels et qui
laissent ces travailleurs sociaux bien démunis.

L'équipe aura & tisser des liens entre le secteur meédico-social, associatif
et les secteurs de psychiatrie. Elle sera médiateur entre la personne en état
d'exclusion et de précarité et tous les dispositifs d’aide de toute sorte.

Des actions pédagogiques d’informations, de formation, d'échanges de
pratiques, de soutien des équipes de premiére ligne sont & développer par le
biais de rencontres, de réunions formalisées, de permanences.

FPICUHRE est une équipe qui s'inscrit dans le réseau de soins comme
chainon manquant entre les CMP et les urgences psychiatriques.

Comment nous joindre?

Du lundi au vepd

epicure@ch-belair.fr



ICONTACT SANTE DANS LES ARDENNES

Structure [ Type | Adresse | CP/VILLE | Tel fax | Email [__Responsable | Publics [ Horaire | Professionnels | CONTACTS
L’ pag t dans la prise en charge des dépend
AFGAT assoc |2 rue 08600 Tel: www afgat.com Accueil, échange avec  |RDV Psychologue, Le matin avec la
Calmerte GIVET 0324423028 probiémes des 8h-12h secrétaire, secrétaire
addictions 13h-18h | éduc.spé. chargé
de com
CAST assoc |34 avenue. |08000 Tel : Cast08(@wanadoo |Mme CHEZEL Usagers de drogues Avec ou | Médecins, Mme NICOD,
d*Arches CH-M 0324562425 | fr sans RDV | psychologues, MR BIBE, Mme
Fax : infirmiéres, MAHIEU, Mr
0324563234 éducateurs PREVOST
ELT 08 hospit | 10 rue 08000 Tel : Elt@ch-belair.fr | Dr Usagers de drogues, Lundiau |2 médecins, une | Dr CHERRIH
dAubilly |CH-M 0324597459 CHERRIH toxicomanes et leurs vendredi, |infirmiéreetune |PAVEC
Fax : PAVEC familles consultati |secrétaire Mme FERT
0324567459 ons,
entretiens,
ANPAA Assoc |10 rue 08000 Tel : Comite08(@anpaa. | Mr PORTALES | Familles ardennaises en | 9h-12h 2 médecins, 2 Mme
Monge CH-M 0324572407 | asso.fr Mr BELVEZE difficulté avec I"alcool | 14h-17h | psychothérapeutes | VAUTIER
Fax: , 5 conseillersen | Mr PORTALES
0224583334 alcoologie, 3
secrétaires, 2
animateurs, 1
directeur
formateur
EHAL hospit {46 Avenue | 08000 Tel : Mr Personnes en problémes | 8h30- Infirmiéres et Mr BLAVEZE
d’arches CH-M 0324524460 BELVEZE avec I’alcool 16h30 médecins Mme ANDRE
Fax : Mme
- 0324524462 COLLINET
PRELUDE |Assoc |7 place 08400 Tel: pevallas@wanado
Carnot Vouziers 0324307414 | o.fr
Fax :
- L’ t psychologig: :
ELAD 08 hospit |16 rue de 08000 Tel: Elad08@ch- Accueil d’adolescent en |9h-17h Psychiatres, Mme
warcq CH-M 0324566301 | belair.tr difficulté d insertion médecins.éduc., LAURENT
Fax : sociale, rupture totale, infirmiére, Catherine
0324566304 assistant social,
psychologue,
sociologue
Point assoc |34 avenue | 0888 Tel : t.henaux(@udaf08. | Mme [1-25 ans 8hls- psychologue Mme HENAUX
d’Accueil et d"Arches CH-M 0324584312 | fr HENAUX parents, entourage 18h00
d"Ecoute Fax : Tiphaine
Jeunes 0633485120
Mission assoc CH-M Tel: Melle STOUPY | 16-25 ans 9h-12h30 | Conseillers en Directeurs
Locale 0324594444 13h30- insertion,
Fax: 17h30 psychologue
Mission assoc 08300 Tel: Mr 16-25 ans 9h-12h30 | Conseillers en directeurs
Locale Sud RETHEL 0324382917 DANLOUP 13h30- insertion,
Ardennes 17h30 psychologue
Mission assoc 08500 Tel : Mr 16-25 ans 9h-12h30 | Conseillers en directeurs
Locale Nord REVIN 0324403134 DE AHMEDA 13h30- insertion,
Ardennes 17h30 psychologue
PAIO assoc 08200 Tel : Mme 16-25 ans 9h-12h30 | Conseillers en Directeurs
SEDAN SEDAN 0324292112 DEVILLE 13h30- insertion,
17h30 psychologue
EPICURE | hospit |Rue Pierre | 08000 Tel : Dr 8h30 - 3 infirmiéres Mme
Hallali CH-M 0324566398 COLLIN 17h DUPERRAY
Cadre supérieur
Education du patient
Unité hospit |45 avenue [ 08000 Tel : ccardosa(@ich- Mme CARDOSO | Patient atteints de RDV Diététicienne, éd. | CARDOSO
d’éducation de CH-M 0324587375 | charleville- diabéte, Hypertension, médico sportif, Corinne ,
Bu Patient Manchester Fax: mezicres.fr hypercholestérolémies infirmiéres, coordinatrice
0324587487 Consultations de Lutte psychologue,
contre la tuberculose sophrologue.




Sexualité, et relations affectives

Coupleset  |ASSO [Cheminde |08430 Jeanne malet@ora | Mme Jeanne Personnes en difficultés |Sans RDV [Conseiller Répondeur
Familles Jandun BARBAISE nge.ir MALET relationnelles conjugal, psych.
Centre de CH-M Prévention aux risques Médecins, Secrétariat des
Planificatio SEDAN liés a la sexualité psychologues, centres de
net REVIN conseiller planification
d’Education RETHEL conjugal
Familiale NOUVION

Gestion du stress, relaxation
Cabinet de | privé |15 rue Noél |08000 Tel : Tout public RDV MAUDOUX
sophrologie CH-M 0324379729 Catherine
et
de
relaxation




