
g pêËpectives pour I'année 2oo4

> Délocalisation du CIRDD o8 par la mise en place d'antennes de pro-
ximité.

I Dans te cadre du SREPS Champagne-Ardenne, création d'un réseau
documentaire régionat avec les autres CIRDD.
> Edition de tableaux de bord sur les données départementates dispo-
nibles en matière de consommation des substances psvchoactives.

t :f:l

) Et en continu : soutien méthodotogique à tout porteur Oe proiq
et  appui  technique au chef  de pro jet .  x

> Le CIRDD o8 sera présent au séminaire sur les femmes enceintesri
et les conduites addictives piloté par |ANPM o8 et qui se tiendra
en automne 2oo4.

Le fonctionnement en réseau

Réseau et partenariat autour des addictions dans les Ardennes

L'accompagnement et la prise en charge de personnes dépendantes (toxicomanes, al,coolo-dépendants, tabaco-dépendants) nécessi-
tent un travail de partenariat, tout simplement car il est à multi-problèmes, car aucun professionnel n'a de solution exclusive et enfin, dans
ces cas complexes, il est moins difficite et plus sain de ne pas travailler seul.

Scx Émnrteu Ê^n E NT LE pARTE NARTAT c '  Esr . . .

Le par tenar iat  correspond à ce dont  on a besoin autour  d,une
personne,  à un moment préc is .  l l  va au de[à d 'une or ientat ion s im-
pte,  impl ique un contact ,  quest ionne sur  [e secret  professionneI  et
son par tage.  Cela impt ique une cer ta ine coordinat ion.  Le réseau
nécessi te un engagement personnet  et  permet une actual isat ion
des connaissances dans d i f férents domaines.

Lg  ooMar i l r  D€s  ADDtc loNs

C'est  par t icu l ièrement  dans ce champ que te CIRDD trouve toute
sa p lace en tant  qu 'out i l  du réseau,  permettant  une informat ion,
une documentat ion général is te et  spéciat isée régul ièrement  mise à
jour ;  assurant  [a  d i f fus ion de brochures et  af f iches,  le  prêt  d 'ou-
vrages scientif iques validés.

L r  noma l * r  D rs  pArHoLOe r r s  nssoc rÉËs  (V lH ,  VHC)

L E  ' ] Û M À i N F  â â  t A  R Ë L A T I O N  E T  D U  T R A V A I L  S U R  S O t

Quest ionnement en groupe,  échanges sur  des prat iques communes.

Unç  roNc r roN  MoB lL l sATRtcE

Le réseau a une fonction mobil isatrice. l l  permet de faire connaî-
t re son t ravai l ,  ses besoins.  l t  par t ic ipe à ta modi f icat ion du regard
sur  les addict ions.  Dans notre département ,  ce réseau se dévetop-
pe de façon informel le depuis une douzaine d 'années.  l I  s 'organise
de façon p lus "of f ic ie l le"  autour  de la  commission "dépendances, '

du CODES d 'une par t  et  du réseau ADDICA d 'autre par t .

Nous avons pu réal iser  une brochure addicto logie,  dest inée à
I 'ensemble des professionnels du département ,  l is tant  les pr inc i -
paux acteurs,  permettant  à chacun rapidement  d 'avoi r  une adresse
spécia l isée ou non,  départernenta le,  associat ive ou inst i tu t ionnei le .
qui  nous l 'espérons répondra aux besoins adaptés,  au cas par  cas,
dans le  respect  d 'une éth ique commune.

LE  TRAVAIL  PARTENARIAL :  UN ÉTAT D .EsPRIT

Nous acceptons que [e patient présente des problèmes multiples
et que recourir à ta ctarté des relations évite malentendus et mani-
pulat ions.  Notre oblect i f  commun est  d 'amét iorer  les soins et  de
réduire les conséquences individuettes des pratiques addictives en
dévetoppant la prévention, [a formation, la coordination des soins.

Lrs p lnt rHntREs DANs LE cHAMp DU sEvRAcE TÂBAcoto6leuE

- Le point  souf f le  et  santé
- La CPAM par son service éducation santé, son centre d'examens
de santé
- Le CODES oB et le CCAA (psychotogue)
-  Les médecins général is tes
- Les Centres Hospitaliers de Sedan, Rethel et Chartevil le-Mézières
-  La l igue contre le  cancer

Les panltHntREs DU nÉsrnu DANs LË cHAMp DE tA ToxtcoMANtE

- Les centres de soins spécialisés pour toxicomanes (CAST de SEDAN
et de CHARLEVILLE, AFGAT)
- Le centre méthadone des Ardennes
- L E L T
- Des médecins généralistes, dont un certain nombre a bénéficié d'une
formation spécifique autour des addictions
- Des psychiatres du Centre Hospitalier Bétair qui s' intéressent à [a
tox icomanie et  aux t roubtes associés
- Les partenaires sociaux et de l'insertion et réinsertion professionnelle
-  Les acteurs judic ia i res et  pol ic iers:  Serv ice de la  maison d 'arrêt
(UCSA),  Comité de probat ion et  FRAD.

Les panrgxatRË5 DANS LE CHAMp DE L 'ALcooLoGtE

fANPAA 08 et son centre d'alcootogie (CCAA)
- Le service de cure Michel Fontan du CH Bétair
-  Le centre de postcure " [a maison d 'Arches" du CH Béta i r
-  L 'équipe hospi tat ière d 'a lcoologie de I ia ison



C-nN nna l s  r x  É  nap ru t reu  r

Les néer landais at te ints  de maladies graves ou incurabtes pour-
ront  se procurer  du cannabis en pharmacie sur  ordonnance médica-
le.  Selon le  min is tère de la  Santé,  le  cannabis aura i t  un impact  sur  la
per te d 'appét i t  e t  apaisera i t  les douleurs ressent ies Iors de maladies
nerveuses.  " l l  n 'y  a pas de preuves sc ient i f iques que ça marche.  Mais
un usage répété montre que cet  ef fet  ex is te"  a répélé un por te-
parole du min is tère de ta santé.  La drogue se présentera en doses
de 5 grammes.  "Le pharmacien expl iquera comment I 'u t i l iser ,  in for-
mera [e pat ient  des ef fets  secondaires et  des contre- indicat ions en
cas de or ise d 'autres médicaments."

EN BREF...
DÉrounruEnnsHr or  I 'Anrnn r

Iat tent ion des médecins doi t  ê t re at t i rée sur  les prescr ipt ions
de t r ihexyphénidyte (Ar tane) ,  ant i -park insonien dont  I 'usage peut
être détourné. En effet, ce produit peut avoir des effets haltucino-
gènes et  désinhib i teurs entraînant  des passages à I 'acte agressi fs .

Ecsrasv Hnnny Porrrn

Des t raf iquants de drogue austra l iens tentent  de prof i ter  de I 'en-
gouement susci té par  Harry Pot ter  en vendant  des compr imés d 'ec-
stasy sous le  nom du célèbre apprent i  sorc ier .  Selon I 'Associat ion
MédicaLe Austrat ienne (AMA),  un forum de d iscussion in ternet  spé-
c ia l isé dans les drogues fa i t  é tat  de la  vente en Austra l ie  de com-
pr imés Harrv Pot ter  contenant  du MDMA. Un dessin de sorc ière
voLant  devant  la  lune f igure sur  les p i lu les.

a.-)u ft t. pf n*r:+{i !eu g

Edukta santé

Jeu pédagogique pour les jeunes dès 9 ans abor-
dant  un ensembte de quest ions re lat ives à t ro is
sujets : la drogue, te tabac et [ 'alcoo[, eux-mêmes
div isés en quatre thèmes :  santé,  lo i ,  c i toyenneté et
histoire. Atout : Permet d'introduire un diaLoeue
entre ieunes et aduttes.

Lrcru n s

Drogues et dépendances : indicateurs et tendances

Tous les deux ans,  ce rapport  dresse un tablea*
exhaust i f  sur  le  phénomène des drogues,  des usa-
ges,  de leurs conséquences et  des d isposi t i fs
pubt ics mis en p lace en France pour y  fa i re face.
Editions zooz, Paris, 368 p.

Papa, Maman, c'est quoi être accro ?

roo quest ions que se posent  les enfants sur  les
jeux v idéo,  le  tabac,  la  drogue,  L 'a lcool  et  les au1-
res dépendances.
Motysiak J.C, Paris, Alias etc, 2oo3, 94 p.
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pouR ËN SAVOIR ptUS*.,

Si r r s  i r ' l c rR t { r t

Le site officiel de la MILDT qui s'adresse à tous pour
tout  savoi r  sur  :
- L ' ac tua t i t é
-  Les savoi rs  professionnels
-  Les serv ices
-  Les édi teurs du s i te

Réseau régional addiction Champagne-Ardenne

www.addica.org

Méthadone à l 'étranger :

www.i nfobond. gggd.amsterdam "nl
wlrrw. h o rne. rn uenste r. net

M r s s r o N
I NTE RM I N ISTE RI ELLE
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